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Programme de formation bijoux dentaires

DUREE 3H sur une 1/2 journée.

PROFIL

Cette formation s’adresse aux professionnels de l’esthétique, aux prothésistes dentaires, aux 
techniciens du regard et aux praticiens souhaitant proposer la pose de bijoux dentaires de manière 
sécurisée et esthétique.

ACCES A LA FORMATION

- La convention ou le contrat est signé 
- La facture/acompte est payée
- Financement possible

OBJECTIF

Objectifs pédagogiques

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

1. Comprendre les principes de la pose de bijoux dentaires et leur tenue sur l’émail.

2. Maîtriser les différentes techniques d’application avec ou sans adhésif dentaire.

3. Identifier les indications, contre-indications et précautions à prendre.

4. Sélectionner le bon bijou en fonction des attentes du client et de la morphologie dentaire.

5. Assurer une pose précise et esthétique.

6. Informer le client sur l’entretien et la durée de vie du bijou dentaire.
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Objectifs opérationnels

À la fin de la formation, les participants seront en mesure de :

1. Réaliser une analyse préalable de la dentition et des attentes du client.

2. Préparer et nettoyer correctement la surface dentaire avant la pose.

3. Choisir le bon bijou et la bonne méthode de fixation.

4. Appliquer avec précision le bijou sans endommager l’émail dentaire.

5. Expliquer les soins et précautions à suivre après la pose.

6. Gérer les éventuelles retouches ou le retrait du bijou sans abîmer la dent.

CONTENU DE LA FORMATION

Déroulement de la formation (3 heures)

Première partie : Théorie et démonstration (1h30)

9h00 – 9h15 / 13h00 – 13h15 : Accueil et introduction

• Présentation des participants et des objectifs de la formation.

• Histoire et tendances du bijou dentaire dans l’esthétique.

9h15 – 9h45 / 13h15 – 13h45 : Bases théoriques de la pose de bijoux dentaires

• Composition des bijoux dentaires : strass, cristaux Swarovski, or, diamants.

• Différence entre pose temporaire et semi-permanente.

• Avantages et limites de la technique.

9h45 – 10h15 / 13h45 – 14h15 : Indications, contre-indications et préparation de la dent

• Sélection des candidats idéaux et précautions médicales.

• Hygiène bucco-dentaire et nettoyage préalable.

• Présentation des différents adhésifs et techniques de fixation.



10h15 – 10h30 / 14h15 – 14h30 : Démonstration de la pose sur modèle

• Explication pas à pas du protocole de pose.

• Choix du bijou et application avec adhésif dentaire.

• Temps de séchage et fixation optimale.

Deuxième partie : Pratique sur modèles (1h30)

10h30 – 11h30 / 14h30 – 15h30 : Ateliers pratiques sur modèles

• Préparation du matériel et désinfection.

• Sélection du bijou et test de positionnement.

• Application et fixation sous supervision du formateur.

• Conseils pour un rendu esthétique et naturel.

11h30 – 12h00 / 15h30 – 16h00 : Conseils post-traitement et conclusion

• Explication des soins à apporter après la pose.

• Durée de tenue et conseils d’entretien.

• Questions/réponses et remise des attestations de formation.

ORGANISATION DE LA FORMATION
formatrice Maëlle Anizot

Moyens pédagogiques et techniques
- Apport d’expériences de la formatrice
- Pratique sur modèle et mise en situation
- kit stagiaire à disposition sur place
- Attestation et certificat de formation
- Contact direct de nos fournisseurs 
- Suivi de votre activité et soutien dans un groupe privée whatsapp
- Book complet de formation
- Matériel à disposition

Dispositif de suivi de l’exécution de l’évaluation des résultats de la formation 
- Feuilles de présence
- Questions orales et mise en situation 
- Formulaires d’évaluation de la formation

Prix: 200€ sans machine. 


